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Priloha 4
Plan preventivnich aktivit pro Skolni rok 2026/2027
Predpoklidany Specifické akee Ttida/roénik
termin
Srpen—zari | Adaptacni a jazykovy kurz — Harrachov 1. ro¢. SOS
ZAF Ttidni schiizky — informace pro 1. roénik 1. roc. SOS
Ttidni schlizky — informace k maturitni zkouSce 4. roc. SOS
Ekologie a ochrana ZP v praxi — projektovy tyden, Pec p. SnéZkou 4.A
Zakitijen Strategie a styly uceni 1. roC. SO?
Holky z Venuse, kluci z Marsu — vychovné-vzdélavaci beseda 1. ro¢. SOS
Psychohygiena, wellbeing 3. a 4. ro&. SOS
Setkani narodi — Adalbertinum, HK 2. ro¢. SOS
Névykové latky 2. ro¢. SOS
Listopad Moznosti studia a prace v zahranici 3. roé. SOS
Parlament CR vybrané t¥idy SOS
Ttidni schiizky — individudlni konzultace s jednotlivymi pedagogy 1-4. ro¢. SOS
Bezpecnost v online prostiedi 2. roé. SOS
Prosinec Al — moznosti vyuziti, rizika 4. ro¢. SOS
Véno¢ni akademie 1-4. ro¢. SOS
Leden—unor | Vazebni véznice HK 3.A,3.B
Lyzarsky vycvikovy zajezd 1.D,2.D
Unor Kybersikana 1. ro¢. SOS
Univerzita Hradec Krélové — moznosti studia 4. ro¢. SOS
v , , . vSechny tfidy
Vernisaz vystavy vytvarnych praci oboru PMP oboru PMP
. Planeta Zemé 3000 vybrané tiidy SOS
Brezen < oy
Reprezenta¢ni a maturitni ples Skoly vSechny tiidy
SOS a VOS
Kurz zdravotnickych znalosti a dovednosti VOS
Odborna exkurze do zahranici 1.-3. ro¢. SOS
Duben Sportovni den 1.-4. ro¢. SOS
Ttidni schiizky — individudlni konzultace s jednotlivymi pedagogy 1.—4. ro&. SOS
SebepoSkozovani 1. rog. SOS
Kvéten Poruchy ptijmu potravy, zdravé vyziva 1. roc. SO?
Ukézky prace policejniho psovoda 2.1o¢. SOS
PRO BRAVE SPACE - festival dusevniho zdravi a wellbeingu 2. roé. SOS
L , . 4. roc. SOS,
Slavnostni vyfazeni absolventi Skoly 3 rof. VO3
Cerven Bezpecnost v silni¢nim provozu 2.a 3. ro&. SOS
Prvni pomoc 3. ro¢. SOS

Vychovné-vzdélavaci a odborné exkurze, prozitkové dny

1.-3. ro¢. SOS
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Celorocni aktivity Trida/roénik

Konzultaéni hodiny SPP a vyucujicich, schranka davéry

Ttidnické hodiny

Zaclenovani témat zdravého zivotniho stylu, dusevniho zdravi, wellbeingu,
prevence rizikovych jevli a nemoci do vyuky

Praxe, staze

Besedy a prednasky na aktudlni témata, tematické dny

Aktivity EVVO

Den s prvky ochrany ¢lovéka za mimotradnych udalosti, nacvik 1. pomoci, BESIP
Zakovské a studentské projekty/prace a jejich prezentace (problémové tikoly

a situace)
Integrovand tematickd vyuka: vSechny tfidy
— Integrace jedince do spole¢nosti — spole¢né vzdélavani, SOS a VOS

— Multikulturni vychova,
— Spolecenska kultura,
— Tradice ve vyuce,
— Environmentalni vychova,
— Finan¢ni gramotnost aj.
Projekty (IKAP, OP JAK, NPO apod.)
Vychovné-vzdélavaci a odborné exkurze (Studijni a védecka knihovna v HK,
Muzeum vychodnich Cech v HK aj.)
Navstévy kulturnich akci (predstaveni, koncerty, vystavy apod.)
Spoluprace se socidlnimi partnery a zaméstnavateli

Preventivni programy Policie CR aj.

Aktudlni nabidka nepovinnych pfedmétii a zdjmovych utvart

Sportovni aktivity (turistika, plavani, brusleni aj.)

Ugast v soutézich, olympiadach a prehlidkéch

Aktivni pomoc Zékii pii prezentaci §koly na vystavach SS a pfi dnech otevienych
dvefi

Tvorba néstének — aktualni problémy (Zivotni prostiedi, vzajemna tolerance,
kultura, zdravy Zivotni styl aj.)

1.-4. ro¢. SOS

Jazykové kurzy a zkousky (statni jazykové zkouSky, zkousky Cambridge) 2.-4. roé. SOS
Piiprava na psani seminarnich a maturitnich praci, SOC 3.—4. roé. SOS
Ugast v SOC 3. 10¢. SOS
Vystavy vytvarnych praci oboru PMP vSechny tfidy
Poradani divadelnich predstaveni v ¢eském a anglickém jazyce oboru PMP

Sborovy zpév — Skolni pévecky sbor Mirtilli
Nistrojové piehravky SPgS

1—4. roé. SPgS

Ptiprava ke statni zkouSce z psani na kldvesnici 3.a4.ro¢. EL, OA
Schizky studentské rady zastupci tiid SOS
Schiize skolské rady zastupci SOS a VOS

Pozn.: Plan je priibézné upravovan dle nabidky a aktudlnosti témat i organizacnich moznosti.
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